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Gesundheitsforderung in kleinen und
mittleren Betrieben muss weder teuer

noch aufwendig sein.

Wenn Mitarbeitende krank werden, belastet dies kleine und
mittlere Betriebe ganz besonders. Deshalb lohnt es sich, Arbeit
so zu gestalten, dass vermeidbare Belastungen reduziert wer-
den oder gar nicht erst auftreten. Die Erfahrung zeigt, dass in
kleinen und mittleren Betrieben oft einfache Veranderungen
genugen, damit Arbeit erleichtert wird und Beschaftigte ar-
beitsfahig bleiben.

Gemeinsam mit Ihnen diskutieren wir Moglichkeiten zur Férde-
rung der Gesundheit im KMU. Wir tauschen Ideen aus und stel-
len Ihnen aktuelle und kostenlose Angebote fur die betriebliche
Gesundheitsférderung vor.

Datum: Donnerstag, 30. Mai 2024, 13.30 bis 17.30 Uhr
Ort: Fust AG, Hubstrasse 101, 9500 Wil FUST

ecoleo

woodcoat
Veranstaltungspartner:



https://www.google.com/maps/place/Schreinerei+Fust+AG+(Werkstatt)/@47.4593688,9.0305847,15z/data=!4m6!3m5!1s0x479aebb9af192d95:0xe1a012ea1f1f1006!8m2!3d47.4593688!4d9.0305847!16s%2Fg%2F11bv1csfrp?entry=ttu
https://bgm-ostschweiz.ch/
https://www.ecoleo.ch/?_gl=1*pgz93k*_up*MQ..&gclid=EAIaIQobChMI1JKR8t7hhAMViEJBAh0x4AmyEAAYASAAEgJyvvD_BwE

Programm

13.30 Begrussung bei Fust AG, Hubstrasse 101
Annette Nitsche, Geschaftsstelle Forum BGM Ostschweiz
Markus Fust, Grinder, Geschaftsleiter und Inhaber Fust AG

Gesundheitsforderung bei der Fust AG
Serge Eggler, Leiter ecoleo und woodcoat, Mitglied der
Geschaftsleitung

Besichtigung der Schreinerei sowie der Pionierleistungen
«3D-lasern und Pulverbeschichten von Holz»
Besichtigung des Erlebnishauses an der St.Gallerstrasse 51

Wie fordern KMU die Gesundheit ihrer Mitarbeitenden?
Annette Nitsche, Geschaftsstelle Forum BGM Ostschweiz

Praxisaustausch und Ideen-Marktplatz
Aktuelle Angebote fir die betriebliche

Gesundheitsforderung
Mireille Félix, Stiftung Gesundheitsforderung Schweiz

Unterstiitzung durch das Forum BGM Ostschweiz
Annette Nitsche, Geschaftsstelle Forum BGM Ostschweiz

17.30 Einladung zu einem kleinen Apéro

Die Wiler Schreinerei Fust besteht seit 1997. Rund 75 qualifizierte
Fachkrafte gestalten und fertigen hochwertige Kichen, Design-
Mobel, Schrank-Systeme sowie weitere Schreinerlésungen. Nebst
der klassischen Schreinerei pflegt Fust zwei zusatzliche Marken:
Seit 2016 ecoleo, den fuhrenden Schweizer Online-Schreiner und
seit 2023 Woodcoat, die Pioniere im Pulverbeschichten von Holz.
Die Kombination von 3 D-Laserfronten und Pulverbeschichtung ist
schweizweit einzigartig.




Die Veranstaltung richtet sich an Personen mit Fihrungs- oder
Personalverantwortung in kleinen und mittleren Betrieben.

Teilnahmekosten
Mitglieder Forum BGM Ostschweiz Fr. 50.-
Nicht-Mitglieder Forum BGM Ostschweiz Fr. 75.-

Anmeldung
www.bgm-ostschweiz.ch/veranstaltungen

Anmeldeschluss: 20. Mai 2024
Die Anzahl Teilnehmende ist Personen beschrankt.

gewerbe

Die Veranstaltung steht unter dem Patronat: st.gallen

Das Forum BGM Ostschweiz (FBO) setzt
sich fur die Forderung von Gesundheit bei
der Arbeit ein. Wir vereinen das Wissen

aus der Forschung mit der Erfahrung aus
der Praxis. Unsere Kompetenz teilen wir
gerne mit Betrieben und Organisationen
aus der Ostschweiz.

Werden Sie Mitglied! Alle Informationen dazu finden Sie auf:
www.bgm-ostschweiz.ch

Forum BGM Ostschweiz
+41 (0)58 229 26 32 | info@bgm-ostschweiz.ch

Die Trager des Forums BGM Ostschweiz:

Gesundheitsférderung Schweiz
Promation Santé Suisse
Promozione Salute Svizzera



https://bgm-ostschweiz.ch/
https://bgm-ostschweiz.ch/veranstaltungen-bgm/
https://kanton.gewerbe.sg
https://bgm-ostschweiz.ch/veranstaltungen-bgm/anmeldung-gesundheitsfoerderung-im-kmu/

