
KMU Forum
Datum:	 Donnerstag, 19. November 2026 
	 13.30 bis 17.30 Uhr
	 und anschliessender Apéro

Ort:	 ARCOLOR AG  
	 Urnäscherstrasse 50
	 9104 Waldstatt

Praxis erleben. Ideen mitnehmen. Netzwerk erweitern.

Gesunde und motivierte Mitarbeitende sind heute ein ent-
scheidender Erfolgsfaktor insbesondere in Zeiten von Fach-
kräftemangel, wirtschaftlicher Unsicherheit und stetigem 
Wandel. Erleben Sie am Beispiel der ARCOLOR AG, wie Ge-
sundheitsförderung erfolgreich in den Unternehmensalltag 
integriert werden kann. Freuen Sie sich auf inspirierende 
Praxisbeispiele, aktuelle Erkenntnisse sowie den Austausch 
mit anderen Unternehmen aus der Ostschweiz.

Gesundheit als 
	 Erfolgsfaktor 

mailto:https://www.arcolor.ch?subject=
https://bgm-ostschweiz.ch


Unterstützungspartner: 

	 Programm

Das erwartet Sie:
	 · Einblicke in ein erfolgreiches Ostschweizer KMU
	 · Konkrete Ideen für den Arbeitsalltag
	 · Aktuelle Erkenntnisse aus Wissenschaft und Praxis
	 · Erfahrungsaustausch mit HR- und Führungspersonen
	 · Kostenlose Instrumente für die Umsetzung im Betrieb
	

13.30	 Begrüssung
	 Cornel Hollenstein, CFO, ARCOLOR AG
		 Karin Seiler, Geschäftsstelle, Forum BGM Ostschweiz

	 Gesundheitsförderung im KMU: 
	 Tipps und Tools für den Arbeitsalltag 
	 Mireille Félix, Stiftung Gesundheitsförderung Schweiz

	 Wie die ARCOLOR AG Gesundheit erfolgreich lebt
	 Cornel Hollenstein, CFO, ARCOLOR AG

	 Besichtigung: ARCOLOR AG  
15.50 		 Resilienz als Erfolgsfaktor in unsicheren Zeiten 
	 Markus Rennevey, Gründer und Geschäftsführer 
	 der Swiss Resilience Hub AG

	 Praxisaustausch und Ideen-Marktplatz 

17.30 	 Austausch beim Apéro
	

ARCOLOR AG zeigt, wie Gesundheitsförderung Teil der Unter-
nehmenskultur geworden ist. Das Unternehmen setzt auf Eigen-
verantwortung, gegenseitige Wertschätzung und eine starke Zu-
sammenarbeit. Erfahren Sie aus erster Hand, welche Erfahrungen 
ARCOLOR gemacht hat und welche Massnahmen sich im Alltag 
bewährt haben.

https://gewerbear.ch
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Gemeinsam für gesunde Arbeit:
�Das Forum BGM Ostschweiz (FBO) unterstützt Unternehmen 
mit fundiertem Wissen, praxisnahen Lösungen und einem 
starken Netzwerk.

Werden Sie Mitglied und profitieren sie von:
· 	kostenloser Erstberatung und Informationen rund um BGM
· 	exklusivem Mitgliederbereich 
·	 vergünstigten Veranstaltungen und Weiterbildungen
·	 aktuellen Informationen und Arbeitstools
·	 Austausch mit über 300 Unternehmen der Ostschweiz und 		
	 Liechtenstein

Die Veranstaltung richtet sich an Personen mit Führungs- oder 
Personalverantwortung in kleinen und mittleren Betrieben.

Teilnahmekosten 
Mitglieder Forum BGM Ostschweiz Fr. 50.- 
Nicht-Mitglieder Forum BGM Ostschweiz Fr. 75.-

Anmeldung
Link zur Anmeldung

Anmeldeschluss: 12. November 2026
Die Veranstaltung ist mit 50 Teilnehmenden ausgebucht.
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